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Buenos dias, familias:

Os trasladamos informacion sobre el desarrollo de las Actividades
Paraescolares programadas para este curso 2020/21.

Hemos estado pendientes de la evolucion de la pandemia y los distintos
protocolos que van surgiendo, de acuerdo con ellos, os enviamos la oferta que
hemos disefiado para este curso garantizando, en todo momento, la seqguridad y
salud de nuestros alumnos. Os explicamos a continuacion las distintas
circunstancias por etapas:

ETAPA INFANTIL

Debido al no uso de mascarilla de los alumnos de esta etapa, la falta de madurez
propia de la edad y el riesgo que supone tanto para el alumnado como para el
profesor/monitor al introducir una persona ajena en la burbuja se suspenderan
todas las actividades programadas para Ed. Infantil, a excepcion del Servicio de
Madrugadores.

En funcion de la evolucion de la pandemia, se podran ofrecer actividades a partir
de enero de 2021.
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PRIMARIA, ESO/BACHILLER/FP

Actividades culturales:

De manera general, se desarrollaran a partir de octubre todas las actividades que
ya se habian confirmado en junio a las familias, con las siguientes medidas para
garantizar el desarrollo de la actividad:

e Una ratio de 5/10 alumnos por grupo.

e Separacion de 1,5 m., al menos, entre compafieros/as de burbuja y de 3 m.
entre alumnos de diferentes clases.

e Distanciamiento en las transiciones entre aulas o salidas.

e Protocolo de desinfeccion de manos.

e Uso permanente de mascarilla.

e Ventilacion del aula, antes y después del uso.

e Desinfeccion de la mesa antes de su uso y de los materiales de uso comun
-si los hubiera- (ordenadores, etc.) al inicio y final de la sesion.

e Ocupacion de un maximo del 40% del espacio.

e Registro diario de asistencia.

Actividades deportivas individuales (gimnasia, karate, tenis, patinaje...):

Se llevaran a cabo todas las actividades fisico - deportivas de caracter individual
con las siguientes medidas. En cada modalidad se enviara un protocolo especifico
a las familias méas adelante. Se dara comienzo en octubre.

Medidas preventivas:

ACTIVIDADES PARAESCOLARES

. Uso de mascarilla en transiciones (salidas y entradas). Asimismo, se
tratard de hacer uso de la mascarilla durante las sesiones siempre que
la intensidad u otras circunstancias lo permitan. Siendo de uso
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necesario, al menos, durante el calentamiento, explicaciones grupales,
vuelta a la calma...

o Sin presencia de familiares.

. Desinfeccion de manos al inicio de cada entrenamiento. Se facilitara
dispensador de gel en cada espacio deportivo, aunque se recomienda
que cada deportista lleve su propio gel.

. Sin uso de vestuarios.

. Uso de bafios solo en caso de necesidad.

o No se compartira material, a excepcion de las pelotas en tenis.

o Se evitaran aglomeraciones en las entradas y salidas. De manera

general se tratara de dejar 5 minutos de margen entre la salida de unos
y la entrada de los siguientes. Se organizaran recorridos de entradas y
salidas en cada espacio deportivo (tejavana, fronton, polideportivo,
sala de psicomotricidad).

o Ante cualquier sintoma compatible con COVID-19, el alumno no
desarrollara la actividad y se avisara a sus padres o tutores.

. Se facilitara un cubo de desechos en cada espacio deportivo.

. Los entrenadores/as usaran la mascarilla en todo momento vy

realizaran los correspondientes protocolos de limpieza, y deberan
realizarse medicion de temperatura diaria.

o Cada deportista traera un kit compuesto por: botella de agua,
pafiuelos de papel, toalla (optativa) y gel hidroalcohdlico para la
desinfeccion a la entrada y en los momentos pertinentes en cada
modalidad.

. Se llevara un registro diario de asistencia.

Actividades de deporte colectivo (futbol, voleibol v baloncesto):

Por las caracteristicas propias de los deportes de equipo y la complejidad de su
desarrollo, vamos a esperar a disponer de algo mas de informacién para poder
hacer un planteamiento coherente y seguro.

ACTIVIDADES PARAESCOLARES
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En el caso de la categoria Junior masculina de baloncesto, ya que no pertenece a
JIDD, estamos estudiando su situacion de manera particular.

Os podemos anticipar que la propuesta de sesiones primara la tecnificacion
individual, tareas de psicomotricidad orientada a la modalidad deportiva y el
trabajo cooperativo por unidades burbuja, asi como su distribucion espacial en los
entrenamientos. No habra ejercicios de oposicion, evitando contactos, marcajes,
etc.

Seguimos trabajando para ofreceros un conjunto de actividades paraescolares lo
mas amplio posible garantizando la seguridad de todos los alumnos,

Un cordial saludo.
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